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VANEMA KÜSITLUSLEHT JA NÕUSOLEK LAPSE RAVIKS NARKOOSIS 

 
Lugupeetud lapsevanem! 
 
Selle ankeedi täitmise ja allkirjastamisega kinnitate, et annate nõusoleku oma lapsele narkoosi tegemiseks. 
Palun täitke ka allpool olev küsimustik oma lapse tervise kohta. 
 

NARKOOS 

Kõik operatsioonid ja ka paljud ebamugavad uuringud tehakse lapsele narkoosis. Enne narkoosi 
manustatakse vajaduse korral rahustavaid aineid. 

Narkoos lülitab välja teadvuse ja kogu kehas valutundlikkuse. Sellel ajal viibib laps rahulikus unetaolises 
seisundis. Tänapäevane aparatuur võimaldab samal ajal jälgida tema südametegevust ja hingamist. 

Tallinna Lastehaiglas toimitakse põhimõtete kohaselt, mis tagavad lapsele kõige sobivama ja ohutuma viisi 
eelseisva operatsiooni või uuringu läbiviimiseks. 
 

MIDA TULEB TEADA ENNE NARKOOSI? 

• On tähtis, et laps ei sööks tahket toitu vähemalt 6 tundi enne narkoosi, et vältida narkoosi ajal 
oksendamist ja toidu sattumist hingamisteedesse. 

• Alla üheaastaseid imikuid võib rinnapiimaga toita kuni 3 tundi enne narkoosi ja imiku piimasegu 
võib tavapärases koguses anda 4 tundi enne narkoosi. 

• Selgeid magusaid vedelikke (nt viljalihata mahl, magus tee) on lapsel lubatud juua kuni 2 tundi ja 
vett kuni 1 tund enne narkoosi. Üks tund enne narkoosi algust võib lapsele anda väikese koguse vett 
(3 ml/kg kehakaalu kohta: nt 10 kg lapsele 30 ml ja üle 50 kg lapsele kuni 150 ml). 

• Närimiskummi närimine tuleb lõpetada vähemalt 2 tundi enne narkoosi. 
• Lapse turvalisuse huvides tuleb enne operatsiooni eemaldada kõik ehted (rõngad, needid jms) 

sõltumata nende asukohast. 

 
LAPSE TERVISE KÜSIMUSTIK 

Kui laps on tihti haige või jälgimisel mõne eriarsti juures, palume selle kohta esitada täpse teabe (diagnoos, 
ravimid, esinenud probleemid, haiglas viibimine). 

              

              

Lapse ees- ja perekonnanimi            
(Kui laps on olnud varem meie haiglas ravil teise perekonnanimega, märkige ka endised perekonnanimed.) 

Isikukood       

Kaal    kg Pikkus     cm 

Sünnianamnees 

Laps sündis ajalisena/enneaegsena    rasedusnädalal. 

Sünnikaal oli    grammi. 

Kas lapsel oli pärast sündi hingamishäireid?          

Kas laps vajas hingamisaparaati?           
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Kas esines muid probleeme?            

Mida peate veel tähtsaks meile oma lapse kohta teada anda? 

              

Kui soovite enne operatsiooni ja narkoosi kohtuda anestesioloogiga, palun leppige kokku telefonil 697 7122. 

Olen nõus, et minu lapsele (minu esindatavale patsiendile) tehakse SA Tallinna Lastehaiglas 
narkoos olenevalt tema terviseseisundist. Mind on võimaluse korral teavitatud narkoosiga seotud 
asjaoludest. 

Lapsevanema (patsiendi esindaja) ees- ja perekonnanimi        

Isikukood      

Telefon      E-posti aadress        

Lapsevanema (patsiendi esindaja) allkiri      Kuupäev    

Lapse tervise küsimustik EI JAH TÄPSUSTAGE Kas lapsel on diagnoositud 
järgmisi haigusi? 

EI JAH TÄPSUSTAGE 

1. Kas laps on olnud viimase 
kahe nädala jooksul terve 
(ei ole esinenud nohu, köha, 
palavikku ega kurguvalu)? 

   1) Lihashaigused?     
2) Närvisüsteemi 

haigused? 
- Kas lapsel on olnud 

ajutraumat? 
- Kas kõrge palaviku ajal 

on esinenud tõmblusi 
või krampe? 

   

2. Kas laps saab praegu mingit 
ravi? 

   3) Hingamisteede 
haigused? 

   

3. Kas lapsel on esinenud 
ülitundlikkust 
- valuvaigistite suhtes? 
- toiduainete või muude 

ainete suhtes? 
 

   - Kaasasündinud 
südamerike või muud 
südamehaigused? 

- Kas lapsel esineb 
väsimust, kahvatust, 
sinakushooge, halba 
pingutuste talumise 
võimet? 

   

4. Kas last on varem 
opereeritud? 

   4) Maksahaigused? 
- Kas lapsel on esinenud 

kollatõbe? 
- Kas lapsel esineb 

pikenenud veritsust 
(kergelt tekkivaid 
siniseid plekke)? 

   

5) Kuseteede haigused?    
5. Kas laps on saanud varem 

narkoosi? 
Kas narkoosi ajal või pärast 
seda ilmnes midagi 
ebatavalist? 

   6) Soolehaigused?    

7) Suhkurtõbi?    

8) Kilpnäärme haigused?    

6. Kas laps on saanud varem 
vereülekandeid? 
Kas nendele on olnud 
kõrvalreaktsioone? 

   9) Neerupealiste 
haigused? 

   

10) Silmahaigused?    

11) Kõrvahaigused?    
7. Kas lapse lähisugulastel on 

esinenud mingeid iseärasusi 
seoses operatsioonide või 
narkoosiga? 
- Diagnoositud pärilikke 

haigusi (nt 
lihashaigusi)? 

- Verehaigusi või 
kalduvusi veritsusele? 

   12) Mandlipõletikud?    

13) Nakkushaigused?    

14) Verehaigused?    

15) Kas lapsel on logisevaid 
hambaid? 

   

16) Kas lapsel on suus 
korrigeerivaid või 
äravõetavaid proteese? 

   


