SNAP-IV-26 kiusimustik lapsevanemale ja Opetajale

Lapse nimi

Klass Laste arv klassis

Rahvus

Kusimustiku tditja (nimi)

Lapse sugu

Seos lapsega (lapsevanem/dpetaja)

Kuupaev

Lapse vanus

Margi iga viite juures ristikesega
vastus, mis kdige paremini last/
noorukit iseloomustab

Uldse mitte
iseloomulik (0)

Vahesel maaral
iseloomulik (1)

Usna
iseloomulik (2)

Vaga
iseloomulik (3)

1. Ta ei pane tihti téhele detaile
ning teeb hooletusvigu

2. Tal on tihti raskusi Glesannetes
ja mangudes vajaliku
tdhelepanu saavutamisega

3. Ta ei paista tihti kuulavat kui
temaga otse kdnelda

4. Ta ei jargi sageli juhiseid ning
jatab Ulesanded ja kohustused
I6petamata

5. Tal on tihti raskusi oma
tegevuse organiseerimisega

6. Ta valdib voi teeb sageli
vastumeelselt Glesandeid, mis
nduavad pikemaajalist vaimset
pingutust

7. Ta kaotab sageli asju (nt
manguasjad, koolit6oks
vajalikud esemed jm)

8. Tema tegevusi segavad tihti
valised asjad

9. Ta on igapaevastes tegevustes
sageli hajameelne

10. Ta niheleb tihti oma toolil voi
sebib kate ja jalgadega




11. Ta lahkub sageli oma kohalt
kui temalt oodatakse istumist

12. Ta jookseb vdi ronib tihti ringi
olukordades, kus see ei sobi

13. Tal on sageli raskusi rahulikult
mangimise vOi vaiksete
tegevustega

14. Tihtipeale ei pisi ta pudeliski
paigal

15. Ta raagib sageli ohjeldamatult

16. Sageli prahvatab ta vastuse
enne kui kiisimus on
I6petatud

17. Tal on sageli raskusi oma korra
ootamisega

18. Ta katkestab sageli teisi vOi
segav (nt tukib vestlusesse)

19. Ta kaotab tihtipeale
enesevalitsemise

20. Ta vaidleb tihtipeale
tdiskasvanutega

21. Ta eirab sageli tdiskasvanu
korraldusi voi reegleid

22. Ta segab tahtlikult oma
kaitumisega teisi inimesi

23. Ta sttdistab tihtilugu teisi
oma eksimustes voi sobimatus
kaitumises

24. Ta solvub tihti vdi pahandab
sageli teistega

25. Ta kaitub tihti vihaselt ja
polglikult

26. Ta kaitub sageli kiuslikult voi
kattemaksuhimuliselt

Originaali viide: James M. Swanson, Ph.D., University of California, Irvine, CA 92715
Eestikeelne kohandus: Liis Kask, Silja Kuusik, Liina Reinar



Spetsialistile tditmiseks:

Iga skaala kiisimuste summa

Aral&ikepunktid

ATH-tdhelepanematuse keskmine

1
skoor (punktide summa 1-9) 3
ATH-huperaktiivsuse-impulsiivsuse
keskmine skoor 13
(punktide summa 10-18)
Torksus/trots keskmine skoor 8

(punktide summa 19-26)
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